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3. Wydawanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
i kontrola

Ograniczanie fizycznej dostepnosci alkoholu jest uznawane za jeden z najskuteczniejszych instrumentow
profilaktycznych. W 2025 roku Gmina Gérowo Itaweckie utrzymywala restrykeyjna polityke w zakresie

wydawania zezwolen, co skutkowato niskim nasyceniem punktami sprzedazy.

Tabela 2: Zestawienie limitow ustawowych z faktycznym nasyceniem rynku w roku 2024:

. . . Limit Stan faktyczny (Wazne
Kategoria punktow sprzedazy (Uchwals) zezwolenti);l) y(
Punkty detaliczne (poza miejscem sprzedazy —

: . 30 10
wszystkie kategorie)
Punkty gastronomiczne (w miejscu sprzedazy — 15 5
wszystkie kategorie)
Suma ogolem 45 15

W analizowanym okresie odnotowano rowniez:

e Wydanie 5 zezwolen jednorazowych dla przedsigbiorcow.

o  Wygaszenie 2 zezwolen z powodu likwidacji punktéw sprzedazy.

e Wydanie | opinii potwierdzajacej zgodnosc¢ lokalizacji punktu z uchwatg (zachowanie wymaganej
strefy 100 m od placéwek oswiatowych 1 sakralnych).

e Pracownik urzedu podnidst kwalifikacje podczas szkolenia z zakresu procedur wydawania

zezwolen (koszt 499 zt).

Efekty: Lokalna polityka koncesyjna cechuje sie¢ wysokg restrykeyjnoscig — wykorzystanie limitow na
poziomie 33% s$wiadczy o braku nadmiarowej ekspozycji na alkohol w przestrzeni publicznej.
Zapewniono pelng zgodno$¢ punktow sprzedazy z przepisami prawa oraz uchwalami gminnymi.
Dzigki regularnemu monitoringowi i szkoleniu kadr, gmina skutecznie ogranicza nadmierng dostepnosc

alkoholu oraz dba o przestrzeganie zasad sprzedazy (np. zakaz sprzedazy nieletnim).



4. Zwiekszenie  dostepnosci pomocy terapeutycznej

i rehabilitacyjnej

Zadania z zakresu zwiekszania dostgpnosci pomocy terapeutycznej realizowane byly poprzez

profesjonalizacje procesow diagnostycznych oraz Scistg wspolprace z wymiarem sprawiedliwosci.

Kluczowe dzialania objely:

e Dyzury psychologiczne: Od kwietnia do grudnia 2025 r. realizowano umowe z Pracownia
Psychologiczng Anes, w ramach ktdrej udzielono 32 godzin konsultacji psychologicznych dla 17
mieszkancow (koszt: 7 500,00 zt).

o Procedury orzecznicze: Zawarto 2 stale umowy z bieglymi sadowymi (psychologiem
i psychiatrg). Skierowano 13 wnioskéw o wydanie opinii 0 uzaleznieniu (koszt: 6 500,00 z1) oraz
ztozono 9 wnioskow do sadu o zobowigzanie do leczenia (koszt: 900,00 z1).

o Interwencje GKRPA: Czlonkowie Komisji przeprowadzili bezposrednie rozmowy motywujgce
z 8 osobami z problemem alkoholowym oraz 9 cztonkami ich rodzin.

o Rehabilitacja i trzezwos¢: Dofinansowano kwota 1 500,00 zt transport dla 9 mieszkancow gminy
uczeszczajgcych  na terapie grupowg prowadzong przy Caritas na ,Dni Trzezwosci”

w Czestochowie (48 czerwca 2025 1.).

W roku 2025 wptyneto tgcznie 12 wnioskow o podjecie dzialan zmierzajgeych do leczenia:

e 6 wnioskow przekazanych przez Policje,
» 4 wnioski zlozone przez czlonkow rodzin,

e 2 wnioski od innych podmiotéw (kuratorzy, grupy diagnostyczne).

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (GKRPA) peinita role koordynujaca,
kierujac stosowne wnioski do Sagdu Rejonowego w Bartoszycach. Wczesna interwencja na tym etapie ma

kluczowe znaczenie dla przerwania tancucha uzaleznienia i zapoczatkowania procesu zdrowienia rodzin.

Efekty: Osiagnieto poprawe dostepnosci do profesjonalnej diagnostyki i pomocy we wczesnej fazie
uzaleznienia. Mieszkancy uzyskali wsparcie w procesie zdrowienia, co realnie zwieksza szanse na

utrzymanie abstynencji i ograniczenie szkod zdrowotnych.



5. Pomoc psychospoleczna, prawna 1 ochrona przed

przemocg domow3g

Silna korelacja migdzy naduzywaniem substancji psychoaktywnych a agresja determinuje aktywna rolg

GKRPA w systemie przeciwdzialania przemocy.

Dane za rok sprawozdawczy:

e (Czlonkowie Gminnej Komisji (GKRPA) uczestniczyli w pracach 22 Grup Diagnostyczno-
Pomocowych, przy czym w 12 przypadkach zostali wytypowani do nowopowstatych GDP.

e Interwencje: Komisja 3-krotnie zlozyla do ZI zawiadomienie o mozliwosci stosowania
przemocy domowe;.

e Kontaktowano si¢ bezposrednio z 7 osobami doznajacymi przemocy oraz 8 osobami
stosujacymi przemoc. W ramach procedury ,,Niebieskie Karty” wsparciem objeto 14 rodzin.

e Na koniec listopada 2025 r. prowadzonych byto 37 procedur ,,Niebieskie Karty”.

Efekty: Zwigkszono bezpieczenstwo osob doznajacych przemocy poprzez szybka reakcje i wspotprace
mig¢dzyinstytucjonalna. Rozmowy motywacyjne pozwolity na objecie rodzin specjalistycznym

wsparciem, co minimalizuje negatywne skutki psychologiczne u dzieci i innych cztonkéw rodzin.

6. Profilaktyka informacyjna i edukacyjna (dzieci, mlodziez
i dorosli)

W 2025 roku gmina promowata model aktywnego i zdrowego stylu zycia jako alternatywy dla zachowan
ryzykownych. Zrealizowano szereg inicjatyw promujacych zdrowy styl Zzycia, ukierunkowanych na

dzieci, mlodziez i cate rodziny:

Gminny Dzien Dziecka w Kaminsku (7 czerwca 2025 r.): Wydarzenie integracyjno-

profilaktyczne dla ok. 200 uczestnikow, promujace alternatywne sposoby spedzania czasu bez

uzywek (koszt: 3 499,63 zl).
o Letnie warsztaty profilaktyczne (28-31 sierpnia 2025 r.): Skupiaty si¢ na walce z nalogami
poprzez warsztaty plastyczne i muzyczne oraz jednodniowy wyjazd edukacyjno-integracyjny.

Wzigto w nich udziat 19 osob bezposrednio, a ok. 200 osdb obejrzalo powarsztatowa wystawe

(koszt: 2 600,00 z1).



o  Wypoczynek letni: Dofinansowano transport do Mikoszewa (25-29 sierpnia) dla 17 dzieci

1 mtodziezy z parafii w Pieszkowie (koszt: 4 000,00 z1).
o Warminsko-Mazurskie Dni Rodziny: Zorganizowano konkursy oraz lokalna kampanig

profilaktyczna (m.in. na logo GKRPA), w ktdérych uczestniczylo ok. 300 oséb (koszt nagrod: 1
977,61 z}).

Efekty: Skutecznie promowano zdrowy styl zycia bez uzywek oraz alternatywne formy spedzania
wolnego czasu. Dzieci i mtodziez nabyly umiejetnosci asertywnosci oraz radzenia sobie z emocjami, co
jest kluczowe w zapobieganiu inicjacji alkoholowej 1 narkotykowej. Laczna liczba beneficjentéw dziatan

profilaktycznych przekroczyta 700 osob, co pozwala na szerokie oddzialywanie edukacyjne i budowanie

wiezi spolecznych odpornych na zjawiska dysfunkcyjne.
7. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji i udzial w kampaniach

W 2025 roku gmina aktywnie wigczyta si¢ w realizacje kluczowych ogdlnopolskich oraz lokalnych
kampanii spolecznych, ktore mialy na celu podniesienie $wiadomosci mieszkancéw w zakresie

przeciwdzialania przemocy oraz profilaktyki uzaleznien. Podjete dzialania obejmowaty:

e Kampania ,,Dziecinstwo bez przemocy”: Gmina wzi¢la udzial w tej ogolnopolskiej, bezplatnej
inicjatywie organizowanej przez Fundacje Dajemy Dzieciom Sile. Dzialania te bytly
ukierunkowane na promowanie wiedzy o skutkach przemocy wobec dzieci oraz informowanie
o dostepnych formach bezplatnej pomocy dla ofiar.

e Kampanie Instytutu Nowej Kultury: Zrealizowano udzial w dwoch ogoélnopolskich kampaniach —
FASD ,Cigza bez alkoholu” oraz ,,Stop Przemocy”. Inicjatywy te shuzyly uswiadamianiu
zagrozen wynikajacych ze spozywania alkoholu w czasie cigzy oraz edukacji na temat
mechanizmoéow przemocy domowej i sposobow reagowania na nig.

o Kampania ,,Biala wstazka”: W ramach tej akcji zorganizowano dyzur Przewodniczgce] Gminnej
Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych (GKRPA) podczas ,.Otwartych Dni”.
Dzialanie to mialo na celu ulatwienie mieszkancom dostgpu do informacji o lokalnej ofercie
pomocy oraz konsultacji w sprawach zwigzanych z problemami alkoholowymi i przemoca.

e Lokalne akcje profilaktyczne: Podczas ,,Gminnego Dnia Dziecka” w Kaminsku przeprowadzono
kampanig profilaktyczng dla okoto 200 uczestnikdw, promujgca zdrowy styl zycia bez uzywek

oraz wartosci rodzinne.

Efekty: Dzieki udziatowi w kampaniach osiggni¢to wzrost poziomu wiedzy mieszkancéw na temat

negatywnych skutkéw naduzywania alkoholu oraz roznych form przemocy domowej. Upowszechnienie
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informacji o placowkach pomocowych i numerach zaufania przyczynito si¢ do zwigkszenia dostgpnosci

wsparcia dla osob znajdujacych si¢ w sytuacjach kryzysowych. Szacuje sig¢, ze kampanie te dotarly

tacznie do okoto 1000 odbiorcow (w tym ok. 500 os6b w ramach akcji ,,Dziecinstwo bez przemocy™ oraz

ok. 400 osdb w ramach kampanii ,,Biata wstazka™).

8. Struktura organizacyjna i finansowanie organu
pomocniczego: Gminna Komisja Rozwigzywania

Problemoéw Alkoholowych (GKRPA)

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Goérowie Itaweckim realizuje zadania

wynikajace z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz Gminnego

Programu, dziatajgc jako organ pomocniczy Woijta.
Sklad i podnoszenie kompetencji:

e Liczba czltonkéw: W roku sprawozdawczym skiad Komisji pozostat niezmienny i liczyt 5 oséb.

o Szkolenia i edukacja: Czlonkowie GKRPA systematycznie podnosili swoje kwalifikacje,
uczestniczac w licznych webinarach oraz specjalistycznych szkoleniach. Szczegélng uwage
poswiecono tematyce wspdlczesnych uzaleznien, w tym udziatlowi w Naradzie Pelnomocnikow
i koordynatoréw gminnych ds. profilaktyki, ktora dotyczyta uzaleznien od nowych technologii.

Laczny koszt tej narady wynidst 508,00 zl.

Dziatania merytoryczne i interwencyjne:

Komisja prowadzifa intensywne dzialania w zakresie procedur zobowiazania do leczenia odwykowego

oraz wsparcia rodzin:

o« Do Komisji wplynglo facznie 12 wnioskéw o podjecie procedury leczenia odwykowego.
Dokumenty te zostaly ztozone przez nastepujace podmioty: Policje (6 wnioskow), czlonkdw

rodzin (4 wnioski), kuratora sgdowego (1 wniosek) oraz Grupe Diagnostyczno-Pomocows (1

wniosek).
o Czlonkowie Komisji przeprowadzili bezposrednie rozmowy z 8 osobami posiadajgcymi problem

alkoholowy oraz z 9 czlonkami ich rodzin, majace na celu wsparcie 1 motywowanie do podjecia

terapii.



o W celu rzetelnej oceny stopnia uzaleznienia, Komisja skierowala 13 osdéb do bieglych sadowych

(psychiatry i psychologa).
« W przypadkach wymagajacych ingerencji prawnej, skierowano 9 wnioskéw do Sgdu Rejonowego

w Bartoszycach o nalozenie obowigzku podj¢cia leczenia odwykowego.

Finansowanie 1 zasady pracy:

o Wynagrodzenie czlonkow: Laczna kwota rocznego wynagrodzenia cztonkow GKRPA za udziat

w posiedzeniach w 2025 roku wyniosta 16 900,00 zt.
o Zrodlo srodkow: Wszystkie koszty zwigzane z funkcjonowaniem Komisji, w tym wynagrodzenia,
szkolenia oraz opfaty za opinie biegtych i wnioski sagdowe, sg pokrywane bezposrednio ze

srodkéw Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz

Przeciwdzialania Narkomanii.

9. Podsumowanie realizacji Gminnego Programu w 2025

roku

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w 2025 roku stanowila skuteczng kontynuacje dzialan z lat ubieglych,

nakierowang na minimalizowanie szkéd spotecznych i zdrowotnych w gminie.

Do najwazniejszych wnioskow z ubiegtego roku naleza:

o Duzieki dziataniom GKRPA i wspolpracy z bieglymi, udato si¢ zdiagnozowac i skierowac na droge
leczenia osoby wymagajgce pomocy specjalistycznej (13 opinii bieglych, 9 wnioskow do sadu).
Zapewnienie dyzurdéw terapeuty w CUS pozwolito na udzielenie 32 godzin bezposredniego
wsparcia mieszkancom.

¢ Programy edukacyjne i wydarzenia alternatywne (Dzien Dziecka, warsztaty letnie, wycieczki)
objely bezposrednio kilkadziesiat dzieci, a posrednio ponad 1000 mieszkancow, co sprzyja
budowaniu postaw trzezwosciowych i wzmacnianiu wigzi rodzinnych.

e Utrzymujaca si¢ liczba 37 prowadzonych ,Niebieskich Kart” oraz aktywny udziat czlonkow
Komisji w 22 Grupach Diagnostyczno-Pomocowych $wiadczg o wysokiej czujnoscei stuzb
1 systematycznym monitorowaniu bezpieczenstwa w rodzinach dysfunkeyjnych.

e Laczny koszt realizacji zadan merytorycznych wyniost 46 384,24 zl.



e Wszystkie podjete inicjatywy staly si¢ fundamentem dla Programu na rok 2026, ktory zaklada
dalsze finansowanie terapii, edukacji oraz rozszerzenie dzialan o profilaktyke uzaleznien

behawioralnych.

Podjete w 2025 roku dziatania pozwolity na kompleksowg realizacje celow ustawowych, zapewniajac
mieszkancom dostep do profesjonalnej pomocy oraz promujac model zycia wolny od substancji

psychoaktywnych.

Sporzadzita:

Przewodniczgca
Gminnej Kaomisjj/Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych

Sylwia Szmydf-Tomaszewska







