
 

Projekt 

UCHWAŁA NR XXVII/209/2026 

 RADY GMINY GÓROWO IŁAWECKIE 

z dnia 28 kwietnia 2026 r. 

 

w sprawie określenia szczegółowych zasad ponoszenia odpłatności za pobyt w ośrodku wsparcia 

pod nazwą Klub „Aktywny Senior”. 

 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2024 r. poz. 

1465, ze zm.), art 17 ust. 2 pkt 3, art. 51 ust. 4, art. 97 ust. 5 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy 

społecznej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1283, ze zm.), Rada Gminy Górowo Iławeckie uchwala, co następuje: 

 

§ 1. Ustala się, że pobyt w ośrodku wsparcia pod nazwą Klub „Aktywny Senior” jest nieodpłatny  

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Górowo Iławeckie.  

§ 3. Uchwała wchodzi w życie po upływie 14 dni od ogłoszenia w Dzienniku Urzędowym 

Województwa Warmińsko-Mazurskiego.  

 

 

 

Przewodniczący Rady Gminy 

Lech Hermanowicz 

 

 

Uzasadnienie:  

Celem uchwały jest określenie zasad ponoszenia odpłatności za pobyt i udział osób starszych w ośrodku 

wsparcia pod nazwą Klub „Aktywny Senior”, funkcjonującym na terenie Gminy Górowo Iławeckie. 

Zgodnie z art. 97 ust. 5 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej, rada gminy jest uprawniona 

do ustalenia, w drodze uchwały, szczegółowych zasad ponoszenia odpłatności za pobyt w ośrodkach 

wsparcia w zakresie zadań własnych gminy. 

W ostatnich latach obserwuje się systematyczny wzrost liczby osób starszych, co stanowi jedno 

z kluczowych wyzwań społecznych zarówno na poziomie krajowym, jak i lokalnym. Proces starzenia się 

społeczeństwa wiąże się ze zwiększonym zapotrzebowaniem na usługi społeczne, w tym działania 

wspierające aktywność, samodzielność oraz integrację osób w wieku senioralnym. Na obszarach 

wiejskich, takich jak Gmina Górowo Iławeckie, potrzeby te są szczególnie widoczne ze względu na 

ograniczony dostęp do usług oraz ryzyko izolacji społecznej. 

Funkcjonowanie ośrodka wsparcia „Aktywny Senior” wpisuje się w założenia współczesnej polityki 

społecznej, w tym w szczególności w proces deinstytucjonalizacji usług społecznych, zakładający rozwój 

wsparcia środowiskowego i umożliwienie osobom starszym jak najdłuższego pozostawania w swoim 

miejscu zamieszkania. Uczestnictwo w zajęciach oferowanych przez ośrodek sprzyja utrzymaniu 

sprawności fizycznej i psychicznej, opóźnia procesy starzenia się, w tym występowanie chorób 

otępiennych, a także przeciwdziała samotności i wykluczeniu społecznemu. 

Aktywność społeczna seniorów, rozwijana poprzez udział w zajęciach edukacyjnych, kulturalnych 

i integracyjnych, wpływa pozytywnie na ich zdrowie, samopoczucie oraz poczucie sprawczości. 

Jednocześnie umożliwia im aktywne uczestnictwo w życiu społeczności lokalnej, wzmacnia więzi 

międzyludzkie oraz sprzyja budowaniu solidarności międzypokoleniowej. 



Uwzględniając sytuację ekonomiczną i zdrowotną osób starszych, w tym często ograniczone dochody 

oraz zwiększone wydatki związane z leczeniem i codziennym funkcjonowaniem, uznano za zasadne 

ustalenie nieodpłatności za pobyt w ośrodku wsparcia. Rozwiązanie to zapewnia równy dostęp do usług 

dla wszystkich mieszkańców spełniających kryteria uczestnictwa oraz eliminuje bariery finansowe 

w korzystaniu z oferowanego wsparcia. 

Należy podkreślić, że dotychczas uczestnictwo w Klubie Senior+ funkcjonującym na terenie gminy było 

nieodpłatne i spotkało się z dużym zainteresowaniem mieszkańców, przynosząc wymierne efekty 

w zakresie poprawy jakości życia seniorów. 

W związku z przekształceniem formuły funkcjonowania placówki w ośrodek wsparcia „Aktywny Senior”, 

zasadne jest utrzymanie dotychczasowych rozwiązań w zakresie dostępności usług oraz ich dalszy 

rozwój. 

Wobec powyższego podjęcie niniejszej uchwały jest w pełni uzasadnione. 


