PROJEKT

UCHWALA NR XXIV/174/2026
RADY GMINY GOROWO ILAWECKIE

zdnia 22 stycznia 2026r.

W sprawie przyjecia programu ostonowego

»Korpus Wsparcia Seniorow - mieszkancow Gminy Gorowo Ilaweckie”

Na podstawie art.17 ust.2 pkt 4, art.110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej (Dz. U. z2025 . poz. 1214, 1302) Rada Gminy uchwala, co nastepuje:

§ 1. Ustanawia si¢ program ostonowy ,,Korpus Wsparcia Senior6w - mieszkancow
Gminy Gorowo Itaweckie” stanowigcy zatacznik do uchwaty.

§ 2. Traci moc Uchwata Nr X11/79/2025 Rady Gminy Gérowo Itaweckie
z dnia 20 lutego 2025 r. w sprawie przyjecia programu ostonowego

,Korpus Wsparcia Seniorow - mieszkancow Gminy Gorowo Itaweckie”.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Gorowo Itaweckie.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia i obowigzuje w 2026 .

Przewodniczacy Rady Gminy
Lech Hermanowicz



Zatgcznik

do uchwaty nr XX1V/174/2026
Rady Gminy Gorowo Itaweckie
z dnia 22 stycznia 2026 r.
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Wstep

Program ostonowy ,,Korpus Wsparcia Senioréw — mieszkancéw Gminy Gorowo Itaweckie”,
zwany dalej ,,Programem”, stanowi element lokalnej polityki spotecznej ukierunkowanej na
wzmacnianie systemu wsparcia 0soOb starszych. Jego nadrzednym celem jest zapewnienie
kompleksowej i adekwatnej pomocy seniorom zamieszkujacym na terenie Gminy Gérowo Itaweckie,
w szczegdlnosci osobom samotnym, schorowanym oraz z niepetnosprawnosciami, ktore ze wzgledu
na stan zdrowia, wiek lub ograniczong samodzielno$¢ wymagaja szczegolnej troski 1 wsparcia ze
strony instytucji publicznych.

Realizacja Programu obejmuje swoim zakresem Modut II okre§lony w rzagdowym programie
,Korpus Wsparcia Seniorow na rok 20267, ktérego celem jest zwickszenie bezpieczenstwa oraz
poprawa mozliwosci samodzielnego funkcjonowania 0sob starszych w ich miejscu zamieszkania.
Dziatania podejmowane w ramach Modutu II koncentruja si¢ na zapewnieniu seniorom dostepu do
nowoczesnych rozwigzan z zakresu tzw. ,,opieki na odlegto$¢”, w tym ustug wykorzystujacych
technologie teleopiekuncze, umozliwiajace catodobowy monitoring stanu bezpieczenstwa oraz
szybkie reagowanie w sytuacjach zagrozenia zdrowia lub zycia.

Wdrozenie Programu przyczyni si¢ do usprawnienia systemu §wiadczenia wsparcia na rzecz
seniorOw, podniesienia jakosci udzielanej pomocy oraz wzmocnienia wspOlpracy pomiedzy
instytucjami realizujacymi zadania z zakresu pomocy spotecznej. Realizacja zaplanowanych dziatan
wplynie rowniez na zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa osob starszych oraz ich rodzin, a takze na
przeciwdziatanie izolacji spotecznej 1 wykluczeniu tej grupy mieszkancow. Program stanowi istotny
element dziatan Gminy Gorowo [taweckie na rzecz poprawy jakosci zycia senioré6w oraz budowania

lokalnego systemu wsparcia odpowiadajgcego na wyzwania demograficzne i spoleczne.

L Podstawa prawna programu:

Podstawg realizacji Programu jest art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o
pomocy spotecznej (Dz. U. z 2025 1. poz. 1214, 1302) zgodnie z ktérym gmina moze podejmowac
zadania z zakresu pomocy spolecznej, wynikajacych z rozeznanych potrzeb, w tym tworzy¢ i
realizowaé programy ostonowe, majace na celu ochron¢ poziomu zycia 0so6b, rodzin i grup

spotecznych.



Program jest strategicznym elementem polityki spotecznej Gminy Goérowo Itaweckie w
zakresie realizacji Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Gérowo Itaweckie na

lata 2021 — 2027.

1I Cel programu

Celem Programu ostonowego ,,Korpus Wsparcia Senioréw - mieszkancéw Gminy Gérowo

Itaweckie” zwanego dalej ,,Programem” jest:

Zapewnienie ustugi wsparcia na rzecz senioréw —mieszkancéw Gminy Gorowo Itaweckie w wieku
60 lat i wigcej poprzez §wiadczenie ustug opiekunczych poprzez dostep do tzw. ,,opieki na odlegtos¢”
majacej na celu poprawe bezpieczenstwa oraz mozliwo$ci samodzielnego funkcjonowania w miejscu

zamieszkania osob starszych.

III.  Podmioty realizujgce program

Nadzor nad realizacjg ,,Programu” sprawuje Wojt Gminy Gérowo Itaweckie.

Koordynatorem i realizatorem Programu jest Centrum Ustug Spotecznych w Goérowie Itaweckim.

Do zadan CUS w Gorowie Itaweckim nalezy:

I. planowanie wysokosci srodkéw finansowych na realizacje ,,Programu’;

II. diagnoza srodowisk i1 grup spotecznych, bedacych adresatami programu;

II1. przyznawanie 1 rozliczanie pomocy;

IV. przedstawienie Radzie Gminy sprawozdania z wykonania ,,Programu” w rocznym

sprawozdaniu z dziatalnosci Centrum Ustug Spotecznych w Gorowie [faweckim.



1V.  Zakres przedmiotowy i podmiotowy ,,Programu”

1. Program be¢dzie realizowany w 2026 .

2. Osobami uprawnionymi do korzystania z Programu s3:

Mieszkancy Gminy Gorowo Itaweckie w wieku 60 lat i wigcej, doswiadczajacy trudnosci w
samodzielnym funkcjonowaniu wynikajacych ze stanu zdrowia, prowadzacy jednoosobowe
gospodarstwa domowe lub zamieszkujacy wspolnie z osobami bliskimi, ktére z uwagi na wtasne
ograniczenia nie sg w stanie zapewni¢ im odpowiedniego i wystarczajacego wsparcia, a takze osoby
te, ktore zgtaszaja potrzebe objecia pomoca bezposrednio w Centrum Ustug Spotecznych w Gorowie

Ttaweckim.

3. Ustugi dla os6b uprawnionych i wskazanych w Module II §wiadczone sg nicodptatnie i nie
wymagajg wydania decyzji administracyjne;j.

4. Bezposrednim koordynatorem programu jest koordynator indywidualnych planéw ustug
spotecznych Centrum Ustlug Spotecznych w Gorowie Itaweckim.

5. Program, zaktada organizacje 1 realizacj¢ ustugi wsparcia poprzez zakup ustugi wsparcia -

systemem obstugi opasek bezpieczenstwa.



V.MODUL 11

Celem realizacji Modutu 1II jest podniesienie poziomu bezpieczenstwa oraz zwigkszenie
mozliwosci samodzielnego funkcjonowania oséb starszych w ich miejscu zamieszkania poprzez
zapewnienie dostepu do nowoczesnych rozwigzan z zakresu tzw. ,,opieki na odlegto$¢”. Stanowi ona
innowacyjng form¢ wsparcia, adresowang do os6b w podesztlym wieku, przewlekle chorych, po
przebytych zabiegach medycznych, a takze osob z niepelnosprawnos$ciami, ktdre zardowno czasowo,
jak 1 trwale wymagaja pomocy w wykonywaniu codziennych czynnosci oraz statego monitorowania
stanu zdrowia.

,»Opieka na odleglos¢” opiera si¢ na funkcjonowaniu kompleksowego systemu biezacego
nadzoru nad bezpieczenstwem seniora, realizowanego w miejscu jego zamieszkania lub aktualnego
pobytu, umozliwiajagcego natychmiastowe podjecie adekwatnych dziatan interwencyjnych w
sytuacjach zagrozenia zdrowia lub Zycia. System ten pozwala na szybka reakcj¢ zarowno w
przypadku naglego pogorszenia parametréw zyciowych, jak i wystapienia zdarzen losowych, takich

jak upadki, omdlenia czy inne incydenty zagrazajace bezpieczenstwu osoby objetej wsparciem.

Ustuga realizowana jest z wykorzystaniem opaski telemedycznej noszonej na nadgarstku,
ktora zapewnia calodobowy dostgp do pomocy w sytuacjach naglych. Urzadzenie umozliwia
automatyczne oraz manualne wezwanie wsparcia, w tym poprzez uzycie przycisku alarmowego SOS,
a takze pozostaje w stalym polaczeniu z centrum alarmowym, obstugiwanym przez
wykwalifikowanych ratownikéw medycznych. Pozwala to na niezwloczne podjecie interwencji w

przypadku wykrycia nieprawidtowych parametrow zyciowych, utraty przytomnosci badz upadku.

Zastosowanie tego rodzaju opieki przyczynia si¢ do istotnego podniesienia komfortu zycia
0osOb starszych oraz zwigkszenia ich poczucia bezpieczenstwa, jednocze$nie stanowigc realne
wsparcie dla ich rodzin i opiekundéw. Utrzymanie dobrej kondycji psychicznej i fizycznej senioréw
oraz 0s6b z niepelnosprawnosciami sprzyja zachowaniu mozliwie najwyzZszego poziomu
samodzielnosci, a tym samym umozliwia im dluzsze 1 bezpieczne funkcjonowanie w

dotychczasowym $rodowisku zamieszkania.



VI. Opis ustugi:

W ramach realizacji Programu mieszkancom Gminy Gérowo Itaweckie w wieku 60 lat i
wiece] zostanie zapewniony dostep do nowoczesnych urzadzen bezpieczenstwa, w szczegdlnosci
tzw. opasek telemedycznych lub rownowaznych rozwigzan technologicznych, ktorych celem jest
stale monitorowanie bezpieczenstwa oraz stanu zdrowia 0sob objetych wsparciem. Zastosowane
urzadzenia zostang wyposazone w funkcjonalno$ci umozliwiajace szybka identyfikacje sytuacji

zagrozenia oraz niezwloczne podjecie dziatan interwencyjnych.

Urzadzenia bezpieczenstwa, udostepniane seniorom w ramach Programu, beda posiadaty w

szczegolnos$ci nastepujace funkcje:

v’ przycisk bezpieczenstwa (alarmowy sygnat SOS), umozliwiajacy natychmiastowe

wezwanie pomocy w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia,

v automatyczny detektor upadku, pozwalajagcy na samoczynne wygenerowanie
alarmu w przypadku wykrycia zdarzenia mogacego stanowi¢ zagrozenie dla

uzytkownika,

v czujnik zdjecia opaski lub urzadzenia, informujacy o przerwaniu cigglosci

monitoringu,

v' lokalizator GPS, umozliwiajgcy okreslenie aktualnego miejsca pobytu osoby objetej

wsparciem,

v funkcje dwukierunkowej komunikacji glosowej, pozwalajace na bezposredni

kontakt z centrum obstugi oraz osobami wskazanymi jako opiekunowie,

v funkcje monitorowania podstawowych parametrow zyciowych, w szczegdlnosci

tetna (pulsu) oraz poziomu saturacji krwi,

v funkcje umozliwiajace monitorowanie w czasie rzeczywistym faktycznego
przebiegu realizowanych uslug opiekunczych lub pomocy sgsiedzkiej,

swiadczonych na rzecz seniora.

Opaska bezpieczenstwa bedzie zintegrowana z calodobowa ustuga operatora pomocy,
funkcjonujacg w trybie cigglym i1 pozostajacg w statej gotowosci do podjecia interwencji. W

przypadku wystapienia sytuacji trudnej, nagtej lub potencjalnie zagrazajacej zdrowiu lub zyciu



seniora, nacisni¢cie przycisku alarmowego lub automatyczne wygenerowanie sygnatu alarmowego
umozliwi natychmiastowe potaczenie z centralg monitorujaca.

Zastosowane rozwigzania technologiczne zostang dobrane w sposob uwzgledniajacy
szczegblne potrzeby osob w wieku 60 lat 1 wigecej, w tym ograniczenia wynikajace z wieku, stanu
zdrowia lub sprawnos$ci manualnej. Urzadzenia powinny charakteryzowaé si¢ maksymalng prostota
obstugi, czytelnym interfejsem oraz intuicyjnym uzytkowaniem, w tym w miar¢ mozliwo$ci
ograniczeniem liczby elementéw sterujacych do jednego przycisku alarmowego. Po odebraniu
zgloszenia alarmowego dyspozytor centrum obstugi, bedacy wykwalifikowanym pracownikiem
(ratownikiem medycznym, pielggniarka, opiekunem medycznym lub inng osoba posiadajaca
odpowiednie kompetencje), dokonuje niezwlocznej oceny sytuacji oraz podejmuje decyzje co do
dalszego sposobu udzielenia pomocy. W zaleznosci od charakteru zdarzenia mozliwe jest w

szczegoOlnosci:

» udzielenie wsparcia w formie zdalnej teleporady,

» zapewnienie seniorowi wsparcia emocjonalnego poprzez bezposredni kontakt

telefoniczny,

» skontaktowanie si¢ z osobami z najblizszego otoczenia seniora, w tym czlonkami

rodziny, sgsiadami lub wskazanymi opiekunami,

» powiadomienie koordynatora indywidualnych planéw ustug spolecznych Centrum

Ushug Spotecznych w Gérowie Itaweckim poprzez raporty,

» wezwanie odpowiednich shuzb ratunkowych, w tym zespolu ratownictwa

medycznego.

Realizacja powyzszych dzialan przyczyni si¢ do istotnego podniesienia poziomu
bezpieczenstwa senioréw, wzmocnienia ich poczucia samodzielno$ci oraz komfortu Zycia, a takze do
odcigzenia rodzin 1 opiekunéw w codziennym sprawowaniu opieki. Program w tym zakresie stanowi
nowoczesne 1 kompleksowe narzedzie wsparcia, odpowiadajgce na rosngce potrzeby wynikajace z

procesOw starzenia si¢ lokalnej spotecznosci.



VII. Finansowanie programu

,Program” na poziomie nie wickszym niz 80% srodkow finansowany jest z dotacji celowe;j

budzetu panstwa oraz na poziomie nie mniejszym niz 20% ze srodkéw wiasnych Gminy.

VIII. Ochrona danych osobowych

Centrum Ustug Spotecznych jest administratorem danych osobowych w zakresie
danych beneficjentéw pozyskanych dla celéw realizacji programu i/lub zlecenia udzielenia

$wiadczenia w formie ustugi wsparcia w ramach przedmiotowego programu.

Na podstawie art. 13 ust. 1 1 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016
r. W sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz.U.UE.L. z 2016r. Nr 119, s.1 ze zm.)
- dalej: ,,RODO” informuje, ze:

1) Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Centrum Ustug Spotecznych w Gorowie Itaweckim
reprezentowane przez Dyrektora (adres: ul. Kosciuszki 11, 11-220 Gérowo Itaweckie, tel/fax: 89 761 11
33, e-mail: sekretariat@cus-gorowoilaweckie.pl)

2) Administrator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych, z ktorym moze si¢ Pani/Pan kontaktowaé we
wszystkich sprawach dotyczacych przetwarzania danych osobowych za posrednictwem adresu email:
inspektor@cbi24.pl lub pisemnie na adres Administratora.

3) Pani/Pana dane osobowe beda przetwarzane w celu realizacji statutowych i ustawowych zadan Centrum Ushug
Spotecznych w Goérowie Itaweckim.

4) Pani/Pana dane osobowe begdg przetwarzane na podstawie art. 6 ust. 1 lit. ¢ RODO w zwigzku
ustawg z dnia 19 lipca 2019 r. o realizowaniu ushug spotecznych przez centrum ustug spotecznych.

5) Pani/Pana dane osobowe bgda przetwarzane na podstawie obowigzujacych przepisdw prawa, przez okres
niezbedny do realizacji celu, o ktorym mowa w pkt. 3 tj. przez okres niezbedny do realizacji celu, o ktérym
mowa w pkt. 3, zuwzglednieniem okreséw przechowywania okreslonych w przepisach szczego6lnych, w tym
przepisow archiwalnych oraz w celach archiwalnych przez okresy wynikajace z jednolitego rzeczowego
wykazu akt badz przepisow archiwalnych.

6) Pani/Pana dane osobowe beda ujawniane osobom dziatajacym z upowaznienia administratora, majacym
dostep do danych osobowych i przetwarzajacym je wyltacznie na polecenie Administratora, chyba ze wymaga
tego prawo UE lub prawo panstwa czlonkowskiego. Pani/Pana dane osobowe beda réwniez udostgpnione
podmiotom Iub organom, ktérym Administrator jest ustawowo obowigzany przekazywa¢ dane lub
uprawnionym do ich otrzymania na podstawie przepisow prawa, lub podmiotom i organom, na podstawie
umow laczacych je z Administratorem, w tym podmiotom przetwarzajacym
dane na zlecenie.

7) Pani/Pana dane osobowe beda przetwarzane w sposob zautomatyzowany, lecz nie beda podlegaly
zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym o profilowaniu.

8) Pani/Pana dane osobowe nie b¢da przekazywane poza Europejski Obszar Gospodarczy (obejmujacy Unig
Europejska, Norwegie, Liechtenstein i Islandi¢).

9) W zwiazku z przetwarzaniem Pani/Pana danych osobowych, przystuguja Pani/Panu nastepujace prawa:

a) prawo dostepu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii;

b) prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych osobowych;

c) prawo do ograniczenia przetwarzania danych osobowych;

d) prawo whniesienia skargi do Prezesa Urzegdu Ochrony Danych Osobowych
(ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa), w sytuacji, gdy uzna Pani/Pan, ze przetwarzanie danych osobowych
narusza przepisy ogolnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych (RODO);

10) Podanie przez Pania/Pana danych osobowych jest obowigzkowe. Nieprzekazanie danych skutkowaé bedzie
brakiem realizacji celu, o ktorym mowa w punkcie 3.




2. Monitoring programu

Z realizacji ,,Programu” sporzadzone zostanie sprawozdanie ujete w rocznym sprawozdaniu
z dziatalno$ci Centrum Ustug Spotecznych w Goérowie Itaweckim przedstawiane Radzie Gminy

Gorowo taweckie.

Przewodniczacy Rady Gminy

Lech Hermanowicz



~-UZASADNIENIE-

Przyjecie Programu ostonowego ,, Korpus Wsparcia Seniorow — mieszkancow Gminy Gorowo
llaweckie” stanowi odpowiedZ? na narastajgce potrzeby spotecznosci lokalnej wynikajgce z
postepujgcych procesow demograficznych, w szczegolnosci wzrostu liczby osob w wieku senioralnym
oraz zwiekszonego zapotrzebowania na ustugi wsparcia umozliwiajgce bezpieczne i samodzielne
funkcjonowanie 0sob starszych w ich miejscu zamieszkania. Program wpisuje si¢ w zalozenia polityki
senioralnej panstwa oraz realizuje cele rzqdowego programu ,, Korpus Wsparcia Seniorow na rok
20267, stanowiqgc jednoczesnie element lokalnego systemu wsparcia spotecznego.

Adresatami Programu sq mieszkarnicy Gminy Gorowo Illaweckie w wieku 60 lat i wiecej, ktorzy
z uwagi na stan zdrowia, ograniczong sprawnos¢ lub sytuacje Zyciowg napotykajq trudnosci w
samodzielnym funkcjonowaniu, w tym osoby prowadzqce jednoosobowe gospodarstwa domowe lub
zamieszkujgce z osobami bliskimi, ktore nie sq w stanie zapewnic¢ im wystarczajgcego wsparcia.
Wdrozenie Programu pozwoli na objecie tej grupy mieszkancow nowoczesng i adekwatng formg
pomocy, odpowiadajgcq na ich realne potrzeby w zakresie bezpieczenstwa i opieki.

Realizacja Programu przyczyni sie do zwigkszenia poziomu bezpieczenstwa 0sob starszych,
umozliwiajgc im dluzsze i bardziej samodzielne funkcjonowanie w dotychczasowym Srodowisku
zamieszkania, co pozostaje zgodne z zasadq deinstytucjonalizacji ustug spotecznych oraz dgzeniem do
ograniczania koniecznosci kierowania seniorow do catodobowych placowek opiekunczych. Program
sprzyja rowniez utrzymaniu dobrej kondycji psychicznej i fizycznej seniorow, przeciwdziata ich izolacji
spotecznej oraz wzmacnia poczucie godnosci i niezaleznosci.

Istotnym elementem Programu jest integracja systemu teleopieki z funkcjonujgcym na terenie
gminy Centrum Ustug Spotecznych w Gorowie ltaweckim oraz z innymi podmiotami realizujgcymi
zadania z zakresu pomocy spolecznej i ochrony zdrowia. Zapewnia to sprawng koordynacje dziatan,
szybkq wymiane informacji oraz skuteczne podejmowanie interwencji dostosowanych do
indywidualnych potrzeb seniora, w tym zaangazowanie rodziny, opiekunow, pracownikow socjalnych
lub stuzb ratunkowych.

Wdrozenie Programu przyniesie wymierne korzysci zarowno osobom objetym wsparciem, jak
i ich rodzinom oraz opiekunom, stanowiqc realne odcigzenie w codziennym sprawowaniu opieki oraz
zwigkszajqc poczucie bezpieczenstwa catego Srodowiska rodzinnego. Program pozwoli rowniez na

podniesienie jakosci i efektywnosci dziatan podejmowanych przez Gming w obszarze pomocy



spotecznej, poprzez wykorzystanie nowoczesnych narzedzi oraz racjonalne gospodarowanie srodkami
publicznymi.

Majgc na uwadze powyzsze, podjecie niniejszej uchwaty nalezy uznac za w petni uzasadnione
i celowe, zarowno z punktu widzenia interesu spolecznego, jak i obowigzkow Gminy w zakresie
realizacji zadan wtasnych dotyczqcych wsparcia osob starszych i przeciwdziatlania ich wykluczeniu

spotecznemu.

Sporzqdzita: Magdalena Szwed



