
 

 

 

PROJEKT 

UCHWAŁA NR XXIV/174/2026 

RADY GMINY GÓROWO IŁAWECKIE 

z dnia       22 stycznia    2026 r. 

 

w sprawie przyjęcia programu osłonowego 

„Korpus Wsparcia Seniorów - mieszkańców Gminy Górowo Iławeckie” 

 

 

Na podstawie art.17 ust.2 pkt 4, art.110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy 

społecznej (Dz. U. z 2025 r. poz. 1214, 1302) Rada Gminy uchwala, co następuje: 

 

§ 1. Ustanawia się program osłonowy „Korpus Wsparcia Seniorów - mieszkańców 

Gminy Górowo Iławeckie” stanowiący załącznik do uchwały. 

 

§ 2. Traci moc Uchwała Nr XII/79/2025 Rady Gminy Górowo Iławeckie  

z dnia 20 lutego 2025 r. w sprawie przyjęcia programu osłonowego  

„Korpus Wsparcia Seniorów - mieszkańców Gminy Górowo Iławeckie”. 

 

§ 3. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Górowo Iławeckie. 

 

§ 4. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia i obowiązuje w 2026 r. 

 

 

Przewodniczący Rady Gminy 

Lech Hermanowicz 



 

 

 

Załącznik  

do uchwały nr XXIV/174/2026 

Rady Gminy Górowo Iławeckie  

z dnia 22 stycznia 2026 r.

 

 

 

 

 

GÓROWO IŁAWECKIE, 2026 r. 

 

 



 

 

Wstęp 

Program osłonowy „Korpus Wsparcia Seniorów – mieszkańców Gminy Górowo Iławeckie”, 

zwany dalej „Programem”, stanowi element lokalnej polityki społecznej ukierunkowanej na 

wzmacnianie systemu wsparcia osób starszych. Jego nadrzędnym celem jest zapewnienie 

kompleksowej i adekwatnej pomocy seniorom zamieszkującym na terenie Gminy Górowo Iławeckie, 

w szczególności osobom samotnym, schorowanym oraz z niepełnosprawnościami, które ze względu 

na stan zdrowia, wiek lub ograniczoną samodzielność wymagają szczególnej troski i wsparcia ze 

strony instytucji publicznych. 

Realizacja Programu obejmuje swoim zakresem Moduł II określony w rządowym programie 

„Korpus Wsparcia Seniorów na rok 2026”, którego celem jest zwiększenie bezpieczeństwa oraz 

poprawa możliwości samodzielnego funkcjonowania osób starszych w ich miejscu zamieszkania. 

Działania podejmowane w ramach Modułu II koncentrują się na zapewnieniu seniorom dostępu do 

nowoczesnych rozwiązań z zakresu tzw. „opieki na odległość”, w tym usług wykorzystujących 

technologie teleopiekuńcze, umożliwiające całodobowy monitoring stanu bezpieczeństwa oraz 

szybkie reagowanie w sytuacjach zagrożenia zdrowia lub życia. 

Wdrożenie Programu przyczyni się do usprawnienia systemu świadczenia wsparcia na rzecz 

seniorów, podniesienia jakości udzielanej pomocy oraz wzmocnienia współpracy pomiędzy 

instytucjami realizującymi zadania z zakresu pomocy społecznej. Realizacja zaplanowanych działań 

wpłynie również na zwiększenie poczucia bezpieczeństwa osób starszych oraz ich rodzin, a także na 

przeciwdziałanie izolacji społecznej i wykluczeniu tej grupy mieszkańców. Program stanowi istotny 

element działań Gminy Górowo Iławeckie na rzecz poprawy jakości życia seniorów oraz budowania 

lokalnego systemu wsparcia odpowiadającego na wyzwania demograficzne i społeczne. 

 

I. Podstawa prawna programu: 

 

Podstawą realizacji Programu jest art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o 

pomocy społecznej (Dz. U. z 2025 r. poz. 1214, 1302) zgodnie z którym gmina może podejmować 

zadania z zakresu pomocy społecznej, wynikających z rozeznanych potrzeb, w tym tworzyć i 

realizować programy osłonowe, mające na celu ochronę poziomu życia osób, rodzin i grup 

społecznych. 



 

 

Program jest strategicznym elementem polityki społecznej Gminy Górowo Iławeckie w 

zakresie realizacji Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych Gminy Górowo Iławeckie na 

lata 2021 – 2027. 

 

II Cel programu 

Celem Programu osłonowego „Korpus Wsparcia Seniorów - mieszkańców Gminy Górowo 

Iławeckie” zwanego dalej „Programem” jest: 

Zapewnienie usługi wsparcia na rzecz seniorów –mieszkańców Gminy Górowo Iławeckie w wieku 

60 lat i więcej poprzez świadczenie usług opiekuńczych poprzez dostęp do tzw. „opieki na odległość” 

mającej na celu poprawę bezpieczeństwa oraz możliwości samodzielnego funkcjonowania w miejscu 

zamieszkania osób starszych. 

 

III. Podmioty realizujące program 

 

Nadzór nad realizacją „Programu” sprawuje Wójt Gminy Górowo Iławeckie.  

Koordynatorem i realizatorem Programu jest Centrum Usług Społecznych w Górowie Iławeckim. 

 

Do zadań CUS w Górowie Iławeckim należy: 

I. planowanie wysokości środków finansowych na realizację „Programu”; 

II. diagnoza środowisk i grup społecznych, będących adresatami programu; 

III. przyznawanie i rozliczanie pomocy; 

IV. przedstawienie Radzie Gminy sprawozdania z wykonania „Programu” w rocznym 

sprawozdaniu z działalności Centrum Usług Społecznych w Górowie Iławeckim. 

 

 

 

 

 

 



 

 

IV. Zakres przedmiotowy i podmiotowy „Programu” 

 

1. Program będzie realizowany w 2026 r. 

2. Osobami uprawnionymi do korzystania z Programu są: 

Mieszkańcy Gminy Górowo Iławeckie w wieku 60 lat i więcej, doświadczający trudności w 

samodzielnym funkcjonowaniu wynikających ze stanu zdrowia, prowadzący jednoosobowe 

gospodarstwa domowe lub zamieszkujący wspólnie z osobami bliskimi, które z uwagi na własne 

ograniczenia nie są w stanie zapewnić im odpowiedniego i wystarczającego wsparcia, a także osoby 

te, które zgłaszają potrzebę objęcia pomocą bezpośrednio w Centrum Usług Społecznych w Górowie 

Iławeckim. 

3. Usługi dla osób uprawnionych i wskazanych w Module II świadczone są nieodpłatnie i nie 

wymagają wydania decyzji administracyjnej. 

4. Bezpośrednim koordynatorem programu jest koordynator indywidualnych planów usług 

społecznych Centrum Usług Społecznych w Górowie Iławeckim. 

5. Program, zakłada organizację i realizację usługi wsparcia poprzez zakup usługi wsparcia - 

systemem obsługi opasek bezpieczeństwa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

V. MODUŁ II 

Celem realizacji Modułu II jest podniesienie poziomu bezpieczeństwa oraz zwiększenie 

możliwości samodzielnego funkcjonowania osób starszych w ich miejscu zamieszkania poprzez 

zapewnienie dostępu do nowoczesnych rozwiązań z zakresu tzw. „opieki na odległość”. Stanowi ona 

innowacyjną formę wsparcia, adresowaną do osób w podeszłym wieku, przewlekle chorych, po 

przebytych zabiegach medycznych, a także osób z niepełnosprawnościami, które zarówno czasowo, 

jak i trwale wymagają pomocy w wykonywaniu codziennych czynności oraz stałego monitorowania 

stanu zdrowia. 

„Opieka na odległość” opiera się na funkcjonowaniu kompleksowego systemu bieżącego 

nadzoru nad bezpieczeństwem seniora, realizowanego w miejscu jego zamieszkania lub aktualnego 

pobytu, umożliwiającego natychmiastowe podjęcie adekwatnych działań interwencyjnych w 

sytuacjach zagrożenia zdrowia lub życia. System ten pozwala na szybką reakcję zarówno w 

przypadku nagłego pogorszenia parametrów życiowych, jak i wystąpienia zdarzeń losowych, takich 

jak upadki, omdlenia czy inne incydenty zagrażające bezpieczeństwu osoby objętej wsparciem. 

Usługa realizowana jest z wykorzystaniem opaski telemedycznej noszonej na nadgarstku, 

która zapewnia całodobowy dostęp do pomocy w sytuacjach nagłych. Urządzenie umożliwia 

automatyczne oraz manualne wezwanie wsparcia, w tym poprzez użycie przycisku alarmowego SOS, 

a także pozostaje w stałym połączeniu z centrum alarmowym, obsługiwanym przez 

wykwalifikowanych ratowników medycznych. Pozwala to na niezwłoczne podjęcie interwencji w 

przypadku wykrycia nieprawidłowych parametrów życiowych, utraty przytomności bądź upadku. 

Zastosowanie tego rodzaju opieki przyczynia się do istotnego podniesienia komfortu życia 

osób starszych oraz zwiększenia ich poczucia bezpieczeństwa, jednocześnie stanowiąc realne 

wsparcie dla ich rodzin i opiekunów. Utrzymanie dobrej kondycji psychicznej i fizycznej seniorów 

oraz osób z niepełnosprawnościami sprzyja zachowaniu możliwie najwyższego poziomu 

samodzielności, a tym samym umożliwia im dłuższe i bezpieczne funkcjonowanie w 

dotychczasowym środowisku zamieszkania. 

 

 

 

 

 



 

 

VI. Opis usługi: 

W ramach realizacji Programu mieszkańcom Gminy Górowo Iławeckie w wieku 60 lat i 

więcej zostanie zapewniony dostęp do nowoczesnych urządzeń bezpieczeństwa, w szczególności 

tzw. opasek telemedycznych lub równoważnych rozwiązań technologicznych, których celem jest 

stałe monitorowanie bezpieczeństwa oraz stanu zdrowia osób objętych wsparciem. Zastosowane 

urządzenia zostaną wyposażone w funkcjonalności umożliwiające szybką identyfikację sytuacji 

zagrożenia oraz niezwłoczne podjęcie działań interwencyjnych. 

Urządzenia bezpieczeństwa, udostępniane seniorom w ramach Programu, będą posiadały w 

szczególności następujące funkcje: 

✓ przycisk bezpieczeństwa (alarmowy sygnał SOS), umożliwiający natychmiastowe 

wezwanie pomocy w sytuacji zagrożenia zdrowia lub życia, 

✓ automatyczny detektor upadku, pozwalający na samoczynne wygenerowanie 

alarmu w przypadku wykrycia zdarzenia mogącego stanowić zagrożenie dla 

użytkownika, 

✓ czujnik zdjęcia opaski lub urządzenia, informujący o przerwaniu ciągłości 

monitoringu, 

✓ lokalizator GPS, umożliwiający określenie aktualnego miejsca pobytu osoby objętej 

wsparciem, 

✓ funkcje dwukierunkowej komunikacji głosowej, pozwalające na bezpośredni 

kontakt z centrum obsługi oraz osobami wskazanymi jako opiekunowie, 

✓ funkcje monitorowania podstawowych parametrów życiowych, w szczególności 

tętna (pulsu) oraz poziomu saturacji krwi, 

✓ funkcje umożliwiające monitorowanie w czasie rzeczywistym faktycznego 

przebiegu realizowanych usług opiekuńczych lub pomocy sąsiedzkiej, 

świadczonych na rzecz seniora. 

Opaska bezpieczeństwa będzie zintegrowana z całodobową usługą operatora pomocy, 

funkcjonującą w trybie ciągłym i pozostającą w stałej gotowości do podjęcia interwencji. W 

przypadku wystąpienia sytuacji trudnej, nagłej lub potencjalnie zagrażającej zdrowiu lub życiu 



 

 

seniora, naciśnięcie przycisku alarmowego lub automatyczne wygenerowanie sygnału alarmowego 

umożliwi natychmiastowe połączenie z centralą monitorującą. 

Zastosowane rozwiązania technologiczne zostaną dobrane w sposób uwzględniający 

szczególne potrzeby osób w wieku 60 lat i więcej, w tym ograniczenia wynikające z wieku, stanu 

zdrowia lub sprawności manualnej. Urządzenia powinny charakteryzować się maksymalną prostotą 

obsługi, czytelnym interfejsem oraz intuicyjnym użytkowaniem, w tym w miarę możliwości 

ograniczeniem liczby elementów sterujących do jednego przycisku alarmowego. Po odebraniu 

zgłoszenia alarmowego dyspozytor centrum obsługi, będący wykwalifikowanym pracownikiem 

(ratownikiem medycznym, pielęgniarką, opiekunem medycznym lub inną osobą posiadającą 

odpowiednie kompetencje), dokonuje niezwłocznej oceny sytuacji oraz podejmuje decyzję co do 

dalszego sposobu udzielenia pomocy. W zależności od charakteru zdarzenia możliwe jest w 

szczególności: 

 

➢ udzielenie wsparcia w formie zdalnej teleporady, 

➢ zapewnienie seniorowi wsparcia emocjonalnego poprzez bezpośredni kontakt 

telefoniczny, 

➢ skontaktowanie się z osobami z najbliższego otoczenia seniora, w tym członkami 

rodziny, sąsiadami lub wskazanymi opiekunami, 

➢ powiadomienie koordynatora indywidualnych planów usług społecznych Centrum 

Usług Społecznych w Górowie Iławeckim poprzez raporty, 

➢ wezwanie odpowiednich służb ratunkowych, w tym zespołu ratownictwa 

medycznego. 

 

Realizacja powyższych działań przyczyni się do istotnego podniesienia poziomu 

bezpieczeństwa seniorów, wzmocnienia ich poczucia samodzielności oraz komfortu życia, a także do 

odciążenia rodzin i opiekunów w codziennym sprawowaniu opieki. Program w tym zakresie stanowi 

nowoczesne i kompleksowe narzędzie wsparcia, odpowiadające na rosnące potrzeby wynikające z 

procesów starzenia się lokalnej społeczności. 

 



 

 

VII. Finansowanie programu 

„Program” na poziomie nie większym niż 80% środków finansowany jest z dotacji celowej 

budżetu państwa oraz na poziomie nie mniejszym niż 20% ze środków własnych Gminy. 

 

VIII. Ochrona danych osobowych 

 Centrum Usług Społecznych jest administratorem danych osobowych w zakresie 

danych beneficjentów pozyskanych dla celów realizacji programu i/lub zlecenia udzielenia 

świadczenia w formie usługi wsparcia w ramach przedmiotowego programu. 

Na podstawie art. 13 ust. 1 i 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 

r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego 

przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz.U.UE.L.                  z 2016r. Nr 119, s.1 ze zm.) 

- dalej: „RODO” informuję, że: 

1) Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Centrum Usług Społecznych w Górowie Iławeckim  

reprezentowane przez Dyrektora  (adres: ul. Kościuszki 11, 11-220 Górowo Iławeckie, tel/fax: 89 761 11 

33, e-mail: sekretariat@cus-gorowoilaweckie.pl) 

2) Administrator wyznaczył Inspektora Ochrony Danych, z którym może się Pani/Pan kontaktować we 

wszystkich sprawach dotyczących przetwarzania danych osobowych za pośrednictwem adresu email: 

inspektor@cbi24.pl lub pisemnie na adres Administratora.  

3) Pani/Pana dane osobowe będą przetwarzane w celu realizacji statutowych i ustawowych zadań Centrum Usług 

Społecznych w Górowie Iławeckim.  

4) Pani/Pana dane osobowe będą przetwarzane na podstawie art. 6 ust. 1 lit. c RODO w związku                       z 

ustawą z dnia 19 lipca 2019 r. o realizowaniu usług społecznych przez centrum usług społecznych. 

5) Pani/Pana dane osobowe będą przetwarzane na podstawie obowiązujących przepisów prawa, przez okres 

niezbędny do realizacji celu, o którym mowa w pkt. 3 tj. przez okres niezbędny do realizacji celu, o którym 

mowa w pkt. 3,  z uwzględnieniem okresów przechowywania określonych w przepisach szczególnych, w tym 

przepisów archiwalnych oraz w celach archiwalnych przez okresy wynikające z jednolitego rzeczowego 

wykazu akt bądź przepisów archiwalnych.  

6) Pani/Pana dane osobowe będą ujawniane osobom działającym z upoważnienia administratora, mającym 

dostęp do danych osobowych i przetwarzającym je wyłącznie na polecenie Administratora, chyba że wymaga 

tego prawo UE lub prawo państwa członkowskiego. Pani/Pana dane osobowe będą również udostępnione 

podmiotom lub organom, którym Administrator jest ustawowo obowiązany przekazywać dane lub 

uprawnionym do ich otrzymania na podstawie przepisów prawa,  lub podmiotom i organom, na podstawie 

umów łączących je                                                  z Administratorem, w tym podmiotom przetwarzającym 

dane na zlecenie.  

7) Pani/Pana dane osobowe będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany, lecz nie będą podlegały 

zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym o profilowaniu. 

8) Pani/Pana dane osobowe nie będą przekazywane poza Europejski Obszar Gospodarczy (obejmujący Unię 

Europejską, Norwegię, Liechtenstein i Islandię). 

9) W związku z przetwarzaniem Pani/Pana danych osobowych, przysługują Pani/Panu następujące prawa: 

a) prawo dostępu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii; 

b) prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych osobowych; 

c) prawo do ograniczenia przetwarzania danych osobowych; 

d) prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych  

(ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa), w sytuacji, gdy uzna Pani/Pan, że przetwarzanie danych osobowych 

narusza przepisy ogólnego rozporządzenia o ochronie danych osobowych (RODO); 

10) Podanie przez Panią/Pana danych osobowych jest obowiązkowe. Nieprzekazanie danych skutkować będzie 

brakiem realizacji celu, o którym mowa w punkcie 3. 



 

 

2. Monitoring programu 

Z realizacji „Programu” sporządzone zostanie sprawozdanie ujęte w rocznym sprawozdaniu 

z działalności Centrum Usług Społecznych w Górowie Iławeckim przedstawiane Radzie Gminy 

Górowo Iławeckie. 

 

 

Przewodniczący Rady Gminy  

Lech Hermanowicz 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

-UZASADNIENIE- 
 

 Przyjęcie Programu osłonowego „Korpus Wsparcia Seniorów – mieszkańców Gminy Górowo 

Iławeckie” stanowi odpowiedź na narastające potrzeby społeczności lokalnej wynikające z 

postępujących procesów demograficznych, w szczególności wzrostu liczby osób w wieku senioralnym 

oraz zwiększonego zapotrzebowania na usługi wsparcia umożliwiające bezpieczne i samodzielne 

funkcjonowanie osób starszych w ich miejscu zamieszkania. Program wpisuje się w założenia polityki 

senioralnej państwa oraz realizuje cele rządowego programu „Korpus Wsparcia Seniorów na rok 

2026”, stanowiąc jednocześnie element lokalnego systemu wsparcia społecznego. 

Adresatami Programu są mieszkańcy Gminy Górowo Iławeckie w wieku 60 lat i więcej, którzy 

z uwagi na stan zdrowia, ograniczoną sprawność lub sytuację życiową napotykają trudności w 

samodzielnym funkcjonowaniu, w tym osoby prowadzące jednoosobowe gospodarstwa domowe lub 

zamieszkujące z osobami bliskimi, które nie są w stanie zapewnić im wystarczającego wsparcia. 

Wdrożenie Programu pozwoli na objęcie tej grupy mieszkańców nowoczesną i adekwatną formą 

pomocy, odpowiadającą na ich realne potrzeby w zakresie bezpieczeństwa i opieki. 

Realizacja Programu przyczyni się do zwiększenia poziomu bezpieczeństwa osób starszych, 

umożliwiając im dłuższe i bardziej samodzielne funkcjonowanie w dotychczasowym środowisku 

zamieszkania, co pozostaje zgodne z zasadą deinstytucjonalizacji usług społecznych oraz dążeniem do 

ograniczania konieczności kierowania seniorów do całodobowych placówek opiekuńczych. Program 

sprzyja również utrzymaniu dobrej kondycji psychicznej i fizycznej seniorów, przeciwdziała ich izolacji 

społecznej oraz wzmacnia poczucie godności i niezależności. 

Istotnym elementem Programu jest integracja systemu teleopieki z funkcjonującym na terenie 

gminy Centrum Usług Społecznych w Górowie Iławeckim oraz z innymi podmiotami realizującymi 

zadania z zakresu pomocy społecznej i ochrony zdrowia. Zapewnia to sprawną koordynację działań, 

szybką wymianę informacji oraz skuteczne podejmowanie interwencji dostosowanych do 

indywidualnych potrzeb seniora, w tym zaangażowanie rodziny, opiekunów, pracowników socjalnych 

lub służb ratunkowych. 

Wdrożenie Programu przyniesie wymierne korzyści zarówno osobom objętym wsparciem, jak 

i ich rodzinom oraz opiekunom, stanowiąc realne odciążenie w codziennym sprawowaniu opieki oraz 

zwiększając poczucie bezpieczeństwa całego środowiska rodzinnego. Program pozwoli również na 

podniesienie jakości i efektywności działań podejmowanych przez Gminę w obszarze pomocy 



 

 

społecznej, poprzez wykorzystanie nowoczesnych narzędzi oraz racjonalne gospodarowanie środkami 

publicznymi. 

Mając na uwadze powyższe, podjęcie niniejszej uchwały należy uznać za w pełni uzasadnione 

i celowe, zarówno z punktu widzenia interesu społecznego, jak i obowiązków Gminy w zakresie 

realizacji zadań własnych dotyczących wsparcia osób starszych i przeciwdziałania ich wykluczeniu 

społecznemu. 

 

Sporządziła: Magdalena Szwed 

 

 

 

 

 

 


